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Εθνικότητα: Ελληνική  

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

2019 11Ο Διεπιστημονικό σεμινάριο: “Βασικές Αρχές στην Ανακουφιστική 

Φροντίδα” 

  Μονάδα Ανακουφιστικής Φροντίδας: “Γαλιλαία”, Aθήνα, Ελλάδα. 

2017-Σήμερα Μεταπτυχιακό (ΜΑ) στην Ποιμαντική Ψυχολογία 

Τμήμα Ποιμαντικής και Κοινωνικής Θεολογίας, Αριστοτέλειο Παν., 

Θεσσαλονίκη. 

2015 Διδακτορική Διατριβή (PhD), Θέμα: “Νευροψυχολογική μελέτη της Νεανικής 

Μυοκλονικής Επιληψίας”. Βαθμός: Άριστα 

 Τομέας Νευροεπιστημών, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. 

2003 Μεταπτυχιακό (MSc) στην Συμβουλευτική Ψυχολογία 

 Πανεπιστήμιο του Surrey, Λονδίνο, Αγγλία. Αναγνωρισμένο από ΔΟΑΤΑΠ. 

2000 Πτυχίο (BSc) Ψυχολογίας 

 Πανεπιστήμιο του Sussex, Αγγλία. Αναγνωρισμένο από ΔΟΑΤΑΠ. 

 

 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

2019-Σήμερα Σύμβουλος Ψυχολόγος 

  2ο Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας (ΣΔΕ), Υπουργείο Παιδείας, Θεσσαλονίκη. 

2016-Σήμερα Ψυχολόγος 

Κέντρο Ημέρας «Άγιος Ιωάννης», Ελληνική Εταιρεία Νόσου Alzheimer και 

συγγενών διαταραχών, Θεσσαλονίκη. 

2010-2012 Επιστημονικός Συνεργάτης 

Εργαστήριο Νευροφυσιολογίας, Τομέας Νευροεπιστημών, Ιατρική Σχολή, 

Τμήμα Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. 

2011  Διδασκαλία 

Ινστιτούτο Επαγγελματικής Κατάρτισης (Ι.Ε.Κ.) Γιαννιτσών, Τμήμα Προσχολικής 

εκπαίδευσης και δραστηριοτήτων. Ι.Ε.Κ. Αριδαίας Τμήμα Προσχολικής 

Εκπαίδευσης και ειδικής αγωγής. 

 ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

 



2010-2014 Υποτροφία Εσωτερικού για εκπόνηση Διδακτορικής Διατριβής, Ίδρυμα 

Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ), Αθήνα, Ελλάδα. 

 

 ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

 

2016-Σήμερα Επίβλεψη προπτυχιακών και μεταπτυχιακών φοιτητών κατά την πρακτική τους 

στο κέντρο ημέρας «Άγιος Ιωάννης» της Εταιρείας Νόσου Alzheimer και 

συγγενών διαταραχών. 

2004-2006 Επίβλεψη προπτυχιακών και μεταπτυχιακών φοιτητών κατά την πρακτική τους 

στην Μη Κυβερνητική Οργάνωση (ΜΚΟ) “ΑΡΣΙΣ”, Θεσσαλονίκη. 

 

 ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 

 

2011 Μάθημα: «Εισαγωγή στην Ψυχολογία», Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης και 

ειδικής αγωγής, Ινστιτούτο Επαγγελματικής Κατάρτισης (Ι.Ε.Κ.) Αριδαίας. 

2011 Μάθημα: «Αγγλικά», Τμήμα Προσχολικής εκπαίδευσης και δραστηριοτήτων, 

Ινστιτούτο Επαγγελματικής Κατάρτισης (Ι.Ε.Κ.) Γιαννιτσών. 

 

 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ 

 

Πέντε δημοσιεύσεις στον τομέα της νευροψυχολογίας σε ακαδημαϊκά 

περιοδικά όπως το Hellenic Journal of Nuclear Medicine, Εγκέφαλος και 

Νευρολογία. Συμμετοχή και παρουσιάσεις σε διεθνή επιστημονικά συνέδρια 

όπως τα Alzheimer Europe Conference, International Medical Olympiad. 


